
 

 

 'kklu dh izkFkfedrk gS fd 
 A  

 bZ&e.Mh dk rkRi;Z ,Slh O;oLFkk ls gS tgkW e.Mh dh izfØ;kvksa ¼ ½ 
esa lwpuk izks|ksfxdh rFkk rduhd dk vf/kdre iz;ksx ,oa ekuoh; gLr{ksi dks U;wu djrs 
gq, e.Mh }kjk miyC/k djk;h tk jgh lsokvksa dks vkuykbZu@fMftVy ek/;e ls miyC/k 
djk;k tk;A

lEiw.kZ mRrj izns'k esa 251 e.Mh lfefr;kW fofu;fer gS ftlesa ls 220 e.Mh {ks= esa 
 e.Mh LFky fufeZr gSA 

 e.Mh lfefr }kjk lfefr {ks=kUrxZr bPNqd O;kikfj;ksa dks ,d fu/kkZfjr izfØ;k ds 
 ek/;e ls e.Mh lfefr {ks= esa df̀"k mRikn dk O;kikj djus ds fy, ykbZlsUl tkjh 
 rFkk uohuhdj.k fd;k tkrk gSA ykbZlsUl izkIr O;kikjh gh e.Mh lfefr esa fufnZ"V 
 df̀"k mRiknksa dh Ø;&foØ; djus gsrq vf/kdr̀ gksrs gSA 

 e.Mh LFky esa tc fdlku viuk mRikn ysdj vkrk gS rks izos'k }kj ij mls 
 fu/kkZfjr izk:i ij izos'k iphZ nh tkrh gS ftlesa fdlku dk uke] irk] okgu dk 
 fooj.k] mRikn dk fooj.k bR;kfn lwpuk, vafdr dh tkrh gSA 

 izos'k iphZ ds mijkUr fdlku }kjk viuk mRikn uhykeh ds ek/;e ls ;k lh/ks rkSj 
 ij vFkok vk<+rh ds ek/;e ls O;kikjh dks cspk tkrk gSA fdlku rFkk 
 vk<+rh@O;kikjh ds chp gq, lkSns dks izi=  la[;k 6 esa  ntZ  djrs gq, O;kikjh 
 }kjk mldh 3 izfr;kW cukbZ tkrh gSA ,d izfr fdlku dks] ,d izfr e.Mh lfefr 
 dk;kZy; dks nh tkrh gS rFkk ,d izfr mlds ikl jgrh gSA izi= la[;k&6 esa 
 mRikn dh ek=k] fdLe] nj] foØsrk dks Hkqxrku dh tkuh okyh /kujkf'k] e.Mh 'kqYd 
 rFkk vU; 'kqYd ls lacaf/kr fooj.k vafdr fd;s tkrs gSA izi= la[;k&6  dh cqd 



 

 

 e.Mh lfefr }kjk ykbZlsalh O;kikfj;ksa dks miyC/k djkbZ tkrh gS rFkk ;g ,d 
 flD;ksMZ LVs'kujh gksrh gSA 

- e.Mh lfefr }kjk lfefr {ks=kUrxZr bPNqd O;kikfj;ksa dks ,d fu/kkZfjr izfØ;k ds 
 ek/;e ls e.Mh lfefr {ks= esa df̀"k mRikn dk O;kikj djus ds fy, ykbZlsUl tkjh 
 rFkk uohuhdj.k fd;k tkrk gSA ykbZlsUl izkIr O;kikjh gh e.Mh lfefr esa fufnZ"V 
 df̀"k mRiknksa dh Ø;&foØ; djus gsrq vf/kdr̀ gksrs gSA 

 fdlku rFkk O;kikjh ds e/; gq, lkSns dks izi= la[;k&6 ij vafdr djus ds i'pkr 
 O;kikjh }kjk fu;ekuqlkj ns; e.Mh 'kqYd e.Mh lfefr esa tek djrk gSA e.Mh 
 lfefr }kjk e.Mh 'kqYd izkIr djrs gq, jlhn ds :i esa izi= la[;k&7 tkjh djrk 
 gS ftldh ,d izfr O;kikjh dks nh tkrh gSA 

 izi= la[;k&6 esa ntZ lkSns ds vuqlkj mRikn lacaf/kr O;kikjh ds LVkd jftLVj esa 
 ntZ@nkf[ky fd;k tkrk gSA LVkd jftLVj izR;sd O;kikjh dk vyx&vyx gksrk gS 
 ftlesa ;g lwpuk gksrh gS fd dc&dc fdruk&fdruk df̀"k mRikn O;kikjh }kjk 
 [kjhnk x;k gS rFkk bl le; O;kikjh ds ikl fdruk mRikn LVkd eas gSA 

 fdlku ls df̀"k mRikn [kjhn djus ds mijkUr O;kikjh bls nwljs O;kikjh dks tks 
 nwljh e.Mh lfefr {ks= dk ;k nwljs izns'k@ns'k dk gks ldrk gS] dks csprk gS rFkk 
 bl  foØ; lkSns dks izi= la[;k&9 esa ntZ fd;k tkrk gS ftldh rhu izfr;kW 
 cukbZ tkrh  gSA ,d izfr foØsrk dks ,d izfr e.Mh dks rFkk ,d izfr O;kikjh 
 Lo;a j[krk gSA izi=  la[;k&9 esa ntZ lkSns ds vuqlkj mRikn lacaf/kr O;kikjh ds 
 LVkd jftLVj esa [kkfjt fd;k tkrk gSA izi= la[;k&9 Hkh flD;ksMZ LVs'kujh gksrh 
 gSA 

 O;kikjh }kjk nwljs O;kikjh dks fofØr fd;s x;s df̀"k mRikn dks e.Mh lfefr {ks= ls 
 ckgj ys tkus ds fy, xsV&ikl ¼ izi= la[;k&5d ½ vko';d gksrk gS ftlds fy, 
 O;kikjh viuk izkFkZuk&i= fu;ekuqlkj izi= la[;k&5 ij fu/kkZfjr izk:i ij e.Mh 
 lfefr dks vkosnu djrk gSA e.Mh lfefr }kjk bldh tkWp djrs gq, fu;ekuqlkj  
 xsV&ikl ¼izi= la[;k&5d ij½ tkjh djrh gS ftlesa mRikn dk fooj.k] xraO; 
 LFkku@e.Mh rFkk O;kikjh dk fooj.k gksrk gSA xsV&ikl flD;ksMZ LVs'kujh gksrh gS 
 tks 4 izfr;ksa esa tkjh dh tkrh gSA izFke izfr e.Mh dk;kZy; ds fy,] f}rh; izfr 
 xraO; e.Mh lfefr ds fy,] r`rh; xraO; e.Mh {ks= ds O;kikjh ds fy, ,oa prqFkZ 
 izfr tkjh drkZ e.Mh {ks= ds vkosnu drkZ O;kikjh ds fy, gksrh gSA 



 

 

 O;kikjh }kjk xsV&ikl izkIr dj xarO; e.Mh lfefr {ks= esa df̀"k mRikn Hkstk tkrk 
 gS rFkk xarO; LFkku ij igqWpus ij lacaf/kr e.Mh lfefr }kjk mldk lR;kiu 
 djk;k  tkrk gSA mDr izfØ;k ds fu"iknu ds QyLo:i e.Mh lfefr }kjk fofHkUu 
 izdkj dh lwpuk, ,oa jftLVj e.Mh lfefr }kjk rS;kj fd;s tkrs gS tSls fd 
 vkod lapkyu] fMekUM dySD'ku]  tkod lapkyu] 44v jftLVj bR;kfnA 

� bZ&e.Mh ,d osc osLM IysVQkeZ ¼iksVZy ½ gS ftlesa e.Mh ls tqMs gq, LVsd gksYMjksa ds 
fy, muds ekM~;wy gSas tSls fd O;kikfj;ksa ds ykblsal gsrq ykblsal ekM~;wy] 6vkj] 
9vkj] xsVikl gsrq ekM~;wy fMftVy isesUV gsrq isesUV ekM~;wy] fdlkuksa ds fy, baVªh 
fLyi ekM~;wy] bR;kfn A  

� lHkh LVsdgksYMj ds dk;ksZa ds vuqlkj muds ykfxau cuk;s x;s gSa ftlls fd og vius 
dk;Z vku ykbu lEikfnr dj ldsaxsA  

� bZ&e.Mh dh fofHkUu izfdz;kvksa dks lgt rFkk lqjf{kr :i ls vku ykbu fuLikfnr 
fd;s tkus rFkk fofHkUu lwpukvksa ds Lor% tfur fd;s tkus dk ek/;e gksxhA  

� bZ&e.Mh dh :i&js[kk] e.Mh {ks= Lrj dh O;ogkfjdrkvksa rFkk vk jgh leL;kvksa rFkk 
vU; izns'kksa esa gks jgs csLV izsfDVlst ds ǹf"Vxr cuk;h x;h gSA  

� bZ&e.Mh dks lHkh e.Mh lfefr;ksa esa ykxw fd;k tk jgk gSA bZ&e.Mh ds fdz;kUo;u ds 
nkSjku izkIr gksus okys fofHkUu lq>kokas] leL;kvksa dk fo'ys"k.k dj bls vkSj le}̀ rFkk 
lgt cuk;k tk;sxk ftlls fd bldk vf/kd ls vf/kd ykHk O;kikfj;ksa rFkk fdlkuksa 
dks gks ldsA 

;g iksVZy ,u-vkbZ-lh- ds ek/;e ls rS;kj fd;k x;k gS ftlesa fuEufyf[kr 
fo'ks"krk;sa gSa%& 
 fdlkuksa dks e.M+h esa dksbZ ijs'kkuh u mBkuh iM+s blfy;s izos'k }kj ij 

dEI;wVªkbZt baVªh fLyi dh O;oLFkk iznku dh x;h gSA 
 O;kikj ds bPNqd O;fDr;ksa dh lqfo/kk ds fy;s vkuykbu ykblsal dh lqfo/kk 

iznku dh x;h gS vFkkZr dksbZ Hkh O;fDr@QeZ e.Mh ds ykblsal ds fy, vkuykbu 



 

 

vkosnu dj ldrk gSA vkWuykbZu izkIr vkonsuksa ij e.Mh lfefr }kjk fu;ekuqlkj 
ijh{k.k dj fMftVy ykbZlsal ¼bZ&ykbZlsal½ tkjh fd;k tkrk gSA 
 fMftVy ykbZlsal izkIr gksus ij O;kikjh dksbZ Hkh dz; djrs gq, vkuykbu izi= 6 

dkV ldsxk rFkk fodz; djrs gq, izi= 9 Hkh vkuykbu tkjh dj ldsxkA nksuksa 
izi=ksa dks vkWuykbZu tkjh djus dh lqfo/kk bZ&e.Mh iksVZy ij nh x;h gSA 
 O;kikjh dks ;g Hkh lqfo/kk nh x;h gS fd og xsVikl ds fy, Hkh vkWuykbZu 

vkosnu dj lds rFkk e.Mh lfefr }kjk tkjh fd;s tkus ij vkWuykbZu izkIr dj 
ldsA bl O;oLFkk ls ,sls O;kikfj;ksa dh dfBukbZ dk lek/kku gksxk tks xsVikl gsrq 
nwj njkt ls e.Mh LFky vkrs gSaA 
 izns'k ds ckgj ls yk;s tkus okys mRikn ds vadu ds fy;s vyx ls izos'k iphZ 

dh O;oLFkk cuk;h x;h gSA 
 fey dkj[kkuk dks vius LVkd dks izLaldj.k esa vUrfjr djus dh lqfo/kk Hkh nh 

x;h gSaA 
 ifj;kstuk ds vxys pj.k esa O;kikjh vkuykbu e.Mh 'kqYd ,oa fodkl lsl dk 

Hkqxrku dj ldsaxsA 
 vioapu dks jksdus ds ǹf"V ls i;kZIr O;oLFkk cuk;h x;h gS tSls v.MjjsV 

fcfyax dks jksduk] [kjhn ls LFkkfir LVkd ls vf/kd ek=k dk 9vkj u tkjh dj 
lduk rFkk f}rh;d vkod ds LVkd ds fy;s lR;kiu dh vfuok;Z O;oLFkk dh x;h 
gSA 

 bZ&e.Mh iksVZy ij izR;sd e.Mh dk ,d ykfxu cuk gqvk gS ftlesa e.Mh ds 
fdz;k&dykiksa dk  MSlcksMZ cuk gSA 

 e.Mh MSlcksMZ ij ykblsal vkosnu dh fLFkfr] ykblsal dh fLFkfr] O;kikfj;ksa }kjk 
dkVs x;s izi=&6] izi=&9  rFkk xsVikl dh fLFkfr iznf'kZr gksrh gSA 

 e.Mh lfefr }kjk ykblsal fyad ij tkdj ykblsal gsrq izkIr vkosnu dk 
voyksdu dj bZ&ykblsal fn;s tkus dh izfdz;k dj ldrs gSa tks iwoZ ls gh iz;ksx esa 
vk pqdh gSaA 

 e.Mh lfefr }kjk izi=&6] izi=&9 fyad ij tkdj O;kikfj;ksa }kjk dkVs x;s 
izi=&6] izi=&9 dk voyksdu dj ldrs gSa rFkk mldh izfr Hkh fizUV djk ldrs 
gSaA 



 

 

 e.Mh lfefr O;kikfj;ksa ds LVkd jftLVj rFkk muds Hkh fizUV izkIr dj ldrs gSa 
blds lkFk gh e.Mh lfefr }kjk izR;sd ftal dh U;wure fodz; nj dk Hkh fu/kkZj.k 
fd;k tk ldrk gSAU;wure fodz; nj ls de nj ij izi=&6 vku ykbu tkjh ugha 
fd;k tk ldsxkA bl izdkj bZ&e.Mh dh izfdz;kvksa ij fu;a=.k gsrq e.Mh lfefr ds 
ykfxu ij fofHkUu fjiksZV miyC/k djk;h x;h gSA 

O;kikfj;ksa }kjk vkWuykbZu xsVikl vkosnu ij e.Mh lfefr }kjk HkkSfrd lR;kiu 
djrs gq, vkWuykbZu xsVikl tkjh djus dh O;oLFkk bZ&e.Mh esa gSA blds lkFk gh 
lkFk vU; ef.M;ksa ls tkjh fd;s x;s xsViklksa dks fooj.k Hkh bZ&e.Mh ds iksVZy ij 
lacaf/kr e.Mh lfefr dks ¼ftlds fy, xsVikl tkjh fd;k x;k gS½ izkIr gksrk gSA 


